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Non beviamoci la vita!, realizzato dal Comando della Polizia Municipale 
e dallo Staff Progetto Città pulita e sicura del Comune di Livorno, si è ag-
giudicato il Premio Nazionale ANCI Sicurezza Urbana 2010 come miglior 
progetto integrato di sicurezza stradale. Novità di questa sesta edizione, 
è stato assegnato dall’ANCI con il patrocinio del Ministero dell’Interno, 
nell’ambito delle “Giornate della Polizia locale” che si sono svolte  a Ric-
cione dal 13 al 18 settembre. 
Si tratta di un progetto integrato di  prevenzione e contrasto degli in-
cidenti stradali connessi all’abuso di alcool alla guida di veicoli, in par-
ticolare nelle fasce giovanili, per prevenire il fenomeno delle cd. “stragi 
del sabato sera”. È inserito nel programma delle azioni del Progetto Città 
sicura e si è sviluppato in un complesso di fasi e di attività che nell’a.s. 
2009-2010 ha coinvolto 150 studenti di otto Istituti Superiori di Livorno, 
mettendo in campo una stretta collaborazione dei soggetti realizzatori 
con l’Ufficio di Presidenza del Consiglio Comunale, l’Ufficio Scolastico 
Provinciale, il Comune di Cesena, il Forum Italiano per la Sicurezza Urba-

na. E proprio l’integrazione e la sinergia fra i vari attori istituzionali impegnati sul campo 
della prevenzione e della sicurezza stradale costituiscono il punto di forza del Progetto 
che è stato premiato.
Negli incontri realizzati nelle scuole con gruppi di studenti selezionati tra le classi IV e V, 
è stato proiettato il video Non beviamoci la vita! (prodotto nell’ambito di una campagna 
di sensibilizzazione coordinata dal Comune di Cesena, a cui il Comune di Livorno ha 
aderito) e, partendo dalle drammatiche immagini degli incidenti stradali e delle loro 
conseguenze, sono state evidenziate le poche e semplici regole per evitarli. 
A tal fine è stato distribuito a ciascun studente ed illustrato in aula un opuscolo informa-
tivo sugli effetti del consumo di bevande alcoliche per la guida dei veicoli e sulle relative 
conseguenze, anche sanzionatorie, previste dal Codice della Strada. Per rendere ancora 
più efficace la comunicazione, gli studenti sono stati coinvolti in dimostrazioni pratiche 
mediante l’apposito etilometro in dotazione alla Polizia Municipale.
Inoltre, durante gli incontri è stato fatto compilare un questionario finalizzato ad acqui-
sire, direttamente dai giovani coinvolti nel progetto, opinioni, abitudini e conoscenze 
collegate al tema “alcol e guida”, con un ulteriore sviluppo in appositi focus group di 
discussione e confronto con gli studenti. 

PREMIO NAZIONALE ANCI 
SICUREZZA URBANA 2010
al progetto Non beviamoci la vita!

Progetto città sicura
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Nel periodo di attuazione del progetto la Polizia Municipale, in un programma di con-
trolli mirati, ha accertato  49 casi di guida in stato di ebbrezza (di cui 40 a seguito di 
incidenti stradali).
L’analisi dei dati ed i contenuti di Non beviamoci la vita! sono stati quindi illustrati, con la 
collaborazione dell’Istituto di Fisiologia Clinica del CNR, nel Seminario di formazione per 
i docenti delle scuole superiori La prevenzione va a scuola (Livorno, 28 maggio 2010), 
nell’ambito della “Settimana della Sicurezza Stradale” organizzata dall’Ufficio Scolastico 
Provinciale.
È importante evidenziare che Non beviamoci la vita! è stato inserito nel Progetto euro-
peo DC&D II (Democracy, Cities and Drugs) sviluppato dal Forum Italiano ed Europeo 
per la Sicurezza Urbana, di cui il Comune di Livorno è membro, ed incentrato sul tema 
degli strumenti di prevenzione messi in campo dagli Enti Locali rispetto ai fenomeni di 
consumo di sostanze vietate negli spazi pubblici”. Un approfondimento dedicato ai ri-
sultati del nostro progetto sarà inserito nel rapporto finale del progetto europeo DC&D 
II che verrà  pubblicato e diffuso in ambito internazionale nel mese di marzo 2011.

in collaborazione con 
Staff Progetto Città Pulita e Sicura


